Du.1/03/25 au 330325

Mardi 4/03/25

La Garde-Freinet
> Thé dansant & Karaoké

Vendredi 21/03/25

La Garde-Freinet
> Concours de Belote

A L'OCCASION DE LA

LE CCAS DE LA GARDE-FREINET ORGANISE

©Vivons La Garde Freinet

@ 14n30 ¥ Salle des Fétes \ \V ™ § @ 18h30 ¥ Maison des Associations
® Acces libre. Renseignements et ?ﬁi?* N\ f § ® Adulte:5¢€

inscriptions : Par courriel : HQ P Amateurs de belote, a vos cartes! Venez
ccas @lagardefreinet.fr Par téléphone : +33 ) | / 0 partager un moment de jeu dans une
(0)4 94 55 21 08. Al 118 ambiance chaleureuse et conviviale!

A l'occasion de la Féte des Grands-Méres le CCAS de La
Garde-Freinet organise un Thé dansant et Karaoke pour les jeunes
de 60 ans et plus.

Un goliter sera servi a cette occasion.

Inscriptions et informations au +33 (0)6 81 26 32 00
&3 +33 (0)6 8126 32 00

> A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...

... 31/12/25

La Garde-Freinet

& +33 (0)4 94 55 21 08
Dimanche 9/03/25
La Garde-Freinet

LA GARDE-FREINET

L'AVARE
MALGRE EUX !

> "L'avare malgré eux" de la
Compagnie de Tragos

@ 17h © Salle des Fétes

®) Acces libre. Sur réservation.

La compagnie des Tragos présente "L'avare
malgré eux! de Moliere ou presque”.
Rendez-vous a la Salle des Fétes de La Garde Freinet dimanche 9
mars a 17h.

& +33 (0)4 94 55 21 00
www.lagardefreinet.fr

de Moliére

©Mairie de La Garde Freinet

Mercredi 12/03/25

La Garde-Freinet
> La taille de figuiers

¢ Rendez-vous au Parking du Pré des Teilles

©conservatoire du patrimoine

® Gratuit. Réservation obligatoire.
Démonstration et atelier au Conservatoire de
figuiers de Miremer (La Garde Freinet). Par
Abdel El Ouardi, collectionneur et spécialiste
de figuiers.

& 433 (0)4 94 43 08 57 - +33 (0)6 77 52 47 93
www.conservatoiredufreinet.org/

> Exposition Le Chéne-Liege et
son Ecorce

® Tous les jours sauf samedi, dimanche. De
9h & 13h et de 14h & 17h ¥ Musée

® Entrée libre.

L'écorce méle ou femelle du chéne-liege, la hache de leveur de liége

qu'aucune machine n'a encore réussi a supplanter, les ruches
traditionnelles ..

& 433 (0)4 94 43 08 57 - +33 (0)4 94 56 04 93
www.conservatoiredufreinet.org/

©Conservatoire du Patrimoine du Freinet

>EXPOSITION
Entrée liore §
f i

> Exposition Marrons et
Chétaigniers

® Tous les jours sauf samedi, dimanche. De
9h & 13h et de 14h & 17h ¥ Musée

® Gratuit. 7

Le chataignier est typique du massif des Maures. Cette exposition
vous explique I'utilisation de son bois et surtout de ses fruits.

& 433 (0)4 94 43 08 57 - +33 (0)4 94 56 04 93
www.conservatoiredufreinet.org/

©Conservatoire du Patrimoine du Freinet
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> Exposition L'élevage de vers a
soie

@ Tous les jours sauf samedi, dimanche. De
9h & 13h et de 14h a 17h ¥ Musée
® Entrée libre.

©Conservatoire du Patrimoine du Freinet

£ e /1 4;
L'exposition présente des outils, machines ou vidéo sur le mode de
vie du bombyx moris et sur l'histoire et les étapes de cette activité
traditionnelle : la sériciculture.

o

& 433 (0)4 94 43 08 57 - +33 (0)4 94 56 04 93
www.conservatoiredufreinet.org/

> Exposition Le Fort-Freinet
@ Tous les jours sauf samedi, dimanche. De
9h & 13h et de 14h & 17h ¥ Musée

® Gratuit.
Exposition de la maquette du Fort-Freinet,
habitat fortifié du Xlléme au XViéme siecle

QY +33 (0)4 94 43 08 57
www.conservatoiredufreinet.org/

ET AUSSI...

©Conservatoire du Patrimoine du Freinet

TOUS LES MERCREDIS

La Garde-Freinet

Toute I'année
>Marché Provencal hebdomadaire [

() 8h30-12h30 mercredi, dimanche ¥ Place
Neuve

® Acces libre.
Marché hebdomadaire

& 433 (0)4 94 56 04 93
www.golfe-sainttropez-tourisme.fr

©La Garde-Freinet Tourisme

TOUS LES JEUDIS

La Garde-Freinet
Du 3/10/24 au 29/05/25 )
> Cours de provengal TR
®) 19n30-20n30 jeudi ¥ Maison des provencal , ;
Associations @ = /ﬁ“ s

® Tarifs non communiqués. @ %

Cours de provengal proposé par l'association Qg}’ Rejoignez-nous!
des "Amis de la Bravade". N szt

Q3 +33(0)6 03 03 87 10

TOUS LES DIMANCHES

La Garde-Freinet
Toute I'année

>Marché Provencal hebdomadaire [

@ 8h30-12h30 mercredi, dimanche @ Place
Neuve

® Acces libre.
Marché hebdomadaire

& +33 (0)4 94 56 04 93
www.golfe-sainttropez-tourisme.fr
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