DE GRIMAUD A LA GARDE FREINET PAR LES VERNADES
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Proposé par :

De Grimaud a la Garde
Freinet par les Vernades

d'activités touristiques qui vous fait
voyager"www.cirkwi.com/circuit/426200

Chemin mis en place par la Communauté de Communes du Golfe de Saint-Tropez.
Randonnée de niveau moyen a assez difficile selon les passages.

Grimaud Tourisme

Départ : Route Nationale - 83310 GRIMAUD

o 1575km
= ﬂ‘ & 4h10 Moyen .
A maxi 413 m .4 611 m

Aa minis2m Y -351Tm

100m -

om 5km 10km. 15km.

Tout au long de cette randonnée, admirez la forét de chénes liéges dite suberaie, ainsi qu'une chataigneraie.
Profitez d'un coin d'ombre avant de grimper jusqu'a un point de vue remarquable.

De la, contemplez les versants du Massif des Maures qui tombent dans la méditerranée. En hiver, certains levés de
soleil vous enchanteront par leurs couleurs flamboyantes.

Vous aurez l'occasion de traverser de petits hameaux. La Galine, Les Vernades, Embaude...

Un peu d'étymologie : « La Galine » a pour origine le mot Volaille ; « Les Vernades », vient de « verne », qui signifie «
aulne ». L'aulne est un arbre qui pousse en bordure des cours d'eau. « Embaude » tire son origine d'un nom de famille
ancien (1445) Baude.

Longez et franchissez de petits ruisseaux qui alimentent la riviere la Garde et la Giscle. Ces deux cours d'eau, souvent
a sec en surface I'été, ont créé la plaine de Grimaud.
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@ Route Départementale 558 - 83310 GRIMAUD - Altitude : 85m Offices de Tourisme

Venez nous rendre visite pour obtenir toutes les informations essentielles a votre
séjour!

Du Ter octobre au 31 mars :

9h —12h30/14h = 17h30

Du lundi au samedi, hors jours fériés.

Du Ter avril au 30 juin et en septembre :

9h —12h30/14h30 - 18h

Du lundi au samedi.

Du Ter juillet au 31 ao(t : T . . . o o
9h30 - 12h30/ 14h30 - 18h30 , P La mission de cette association est de valoriser le patrimoine naturel, historique

7 jours/7

‘ @ ‘ Voie Communale des Sarrazins - 83680 LA Art & Musées, Monuments et Architecture, Lieux

Chapelle Saint-Jean

L'édifice qu'on appelle aujourd'hui la chapelle Saint-Jean et qui abrite trois
organismes (Office de Tourisme, 'Association "les Amis de la Chapelle Saint-Jean'
et le Conservatoire du Patrimoine du Freinet), est constitué de deux chapelles
distinctes qui ont fusionné, auxquelles furent ajoutés plusieurs corps de batiments
apres la Révolution. Elle fut fondée en 1622 et achevée au début de 1628.
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LE CONSERVATOIRE DU PATRIMOINE DU FREINET ET LE MUSEE

et traditionnel du massif des Maures.

PARKINGS Il propose des expositions permanentes sur la sériciculture, le chéne-liege et son

écorce, les marrons et chataigniers et expose une maquette du Fort-Freinet ainsi

Parking souterrain des Terrasses : payant d'avril a octobre 24/24h. que des objets trouvés lors de fouilles archéologiques,

Parking sur la place Neuve (au-dessus de ['Office de Tourisme) : d'avril a septembre, 7
tous les jours sauf dimanches et jours fériés, de 8h 12h et de 14h a 19h. Premiére heure gratuite. D'octobre a mars j N\
sauf dimanches et jours fériés, tous les jours de 9h a 12h et de 14h a 18h. Premiére heure gratuite

Parking minute : devant I'Office de Tourisme. Stationnement limité a 15min.

@ Route Départementales 558 - 83310 GRIMAUD - Altitude : 89m Art & Musées ‘

Musée du Patrimoine

Fondé en 1982 par deux Grimaudois André Decuers et Guy Giraud, ce musée s'est
enrichi au fil des ans des dons d'objets de la population locale soucieuse de son
patrimoine.

Aujourd'hui prolongé par la municipalité, ce patient travail de valorisation et de
conservation vous permet de découvrir ce riche passé et cette vie provengale
ancienne.

Nous vous invitons a contacter I'Office de Tourisme pour connaitre les horaires
d'ouverture du musée.
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